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DOIT YOURSELF

dibea

Miriam Degischer hat
jede Menge Tipps und
Tricks firs kreative
Mobelgestalten

Aufgemobelt

Etwas Farbe, Schleifpapier und Wachs reichen aus, um aus alten Mobelsticken Hingucker im Wohnraum zu machen.
Miriam Degischer zeigt dem KURIER in ihrer Camaleo Wohnwerkstatt, wie kinderleicht das geht. Plus: Das Erklérvideo
zum Mobel-Upcycling gibt es online. VON NICOLE ZAMETTER (TEXT) UND JEFF MANGIONE (BILDER)

» . Diealte Anrichte hat schon viele Geschich-
ten gehort. Siestand urspriinglich im Gasthaus
Schéner (heute das Siebensternbriu), wo sich
damalsdie Widerstandsbewegungin Wien ge-
troffen hat. Heute macht sie — mit neuem An-
strich—einer Familie in Ottakring viel Freude*,
erzihlt Miriam Degischer, Betreiberin der Ca-
maleo Wohnwerkstatt. Die Oberdsterreiche-
rin hat sich mit ihrem Geschift auf der Linken
Wienzeile darauf spezialisiert, alten Mébelstii-
cken neues Leben einzuhauchen. Darum gibt
es hier immer etwas zu entdecken und jede
Menge Inspiration zum Nachmachen. Denn
Degischer legt zwar gern selbst Hand ans M-
belstiick, will aber auch andere dafiir begeis-
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tern: ,,Gerade mit Kreidefarbe ist es kinder-
leicht zu arbeiten. Egal, ob auf Mobeln oder als
‘Wandfarbe. Vorbehandlung ist nicht notwen-
dig und die Farben sind vollig geruchfrei.” Der
kreative Shop, der die zahllosen Gestaltungs-
moglichkeiten auch verdeutlicht, bietet des-
halb auchalles, was man zum Daheim arbeiten
braucht: Pinsel und Rollen, Vorlagen und
Schablonen und vor allem das Know-how der
Expertin. ,Unsere Kunden werden mit allen
Tipps und Tricks ausgestattet, die sie fiir ihr
Do-it-yourself-Projekt brauchen. Werspeziel-
le Techniken kennenlernen will, kann sein Re-
pertoire in unseren Workshops erweitern®, so
die Mébelfliisterin. Die Leidenschaft fiirs Mo-

bel-Aufhiibschen kam auch bei Degischer
durch das personliche Bediirfnis. Techniken
und Handwerk erlernte sie unter anderem bei
der englischen Farb-Kénigin Annie Sloan
selbst. Seither gibt auch sie ihr Wissen weiter,
immer mit einem Lachen im Gesicht. , Speziell
Mgbel, die manschon lange besitzt, haben eine
vertraute Bedeutsamkeit. Mit ihrem Look
strahlensieaberofteine Schwereaus. Wirholen
sieins Hierund Jetzt, schenken ihnen Leichtig-
keit und machen sie zu Unikaten.*

Davon animiert kommen wir mit einem alten
Nachtkistchen wieder: Wie aus dem Erbstiick
ein sehr personliches Mébel wird, zeigen wir in
der Acht-Schritte-Anleitung rechts. «

SAMSTAG, 18. FEBRUAR 2023

1. Design auswihlen

Shoppen und selber machen: Individuell gestal-
tete Mobel gibt es hier ebenso wie die nétigen
Materialien, Annie Sloan Kreidefarben und die
personliche Anleitung von Expertin Miriam Degi-
scher. Zahlreiche Techniken zur Mébelgestaltung
machen die Wahl schwierig.

2. Werkstiick reinigen

3. Relief anbringen

Bevor es an die Arbeit geht, werden Farbe und
Technik ausgewdhlt. NatGrlich kann man das
Mobelstuck einfach ,nur* farben, fur das alte
Nachtkastl entscheiden wir uns aber zusatzlich
fr den Einsatz von Saltwash. ,Das ist eine Paste,
mit der die Relieftechnik ganz leicht gelingt,” erklart
mir Miriam Degischer. Zahlreiche Schablonen
stehen ebenso zur Auswahl wie einige Farbténe.
Meine Wahl fallt auf , Svenska Blue" von Annie
Sloan und ein hibsches Vogel-Motiv. Noch kann
ich mir nicht vorstellen, wie alles aussehen wird...

SAMSTAG, 18. FEBRUAR 2023

Sofern vorhanden, werden zundchst alle Beschlage
entfernt. Bei meinem Nachtkastl lassen sich die
Griffe leicht abschrauben.

Reinigung ist nun angesagt: Mit Wasser und
Schwamm wird das Kastchen von Staub befreit.
,Bei stark gebrauchten Mébeln kann auch ein Fett-
léser sinnvoll sein*, so die Expertin. Danach aber
abtrocknen, damit Farbe und Paste halten. ,Stark
beanspruchte Ecken kann man auch leicht
anschleifen, damit die Farbe besonders gut hélt.
Unbedingt notwendig ist es nicht.”

Das Saltwashiist ein

weiBes Pulver, das

mit etwas Farbe ange-

rohrt wird. ,Je nach GréBe

der Schablone reichen ein, zwei

Léffel Pulver. Das Ganze soll dann die Konsistenz
von weicher Butter haben.” Die Schablone wird
mit Malerkrepp am Mabel befestigt und dann mit
einem Gummispachtel aufgetragen. Die Schablone
danach gleich entfernen. Das aufgetragene Mate-
rial gut trocknen lassen, bevor gemalt wird.
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4. Erster Anstrich

VORHER

Im Immo-Test: Das
Malen mit Kreidefarbe
ist gerade im Trend. Ob
das Mdbel-Upcycling
damit wirklich so leicht
ist, haben wir deshalb
getestet. Ein schones,
aber sperriges altes
Nachtkéstchen soll nun
aufgehubscht werden

5. Zweiter Anstrich

Das mit Saltwash aufgetragene Relief sieht jetzt
schon sehr dekorativ aus. Wenn die Masse
getrocknet ist, wird dariber gemalt. Am Ende
soll es aussehen wie eine Holzarbeit

6. Vintage Look

Kreidefarben sind wasserbasiert. Fir den ersten
Anstrich kann die gut verrUhrte Farbe aus der Dose
direkt aufgetragen werden. Wir beginnen mit einem
Trockenanstrich. Das bedeutet, den Pinsel eintau-
chen und sehr gut abstreifen. Dann in wilden Kreuz-
und Quer-Bewegungen streichen. Somit wird eine
Unterlage mit ,Grip“ geschaffen, auf der dann die
deckende Farbschicht gut halt. Das geht ruckzuck,
auch weil die Expertin noch rét: , Den Pinsel nah

an den Borsten halten, so braucht es viel weniger
Krafteinsatz beim Streichen."
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Nach einer ca. 30-mindtigen Trockenzeit geht es
schon an den zweiten Anstrich. , Hierfir kann die
Farbe mit etwas Wasser verdiinnt werden. Je flis-
siger, desto weniger Pinselstrich ist dann sichtbar.”
Die véllig geruchlose Farbe lasst sich ganz leicht
auftragen und deckt sofort ab. Genaues Arbeiten
wie beim Lackieren ist nicht notwendig. Nach
zwanzig Minuten ist das Kastl komplett bemalt
und strahlt in nordischem Blau. Bald ist das Projekt
geschafft — jetzt heiBt es noch mal warten, bis die
Farbe vollstandig trocken ist.

Ansich kdnnte man das M6belstick nun so lassen.
Doch wir winschen uns einen gewissen Vintage-
Look, darum kommt nun ein kleines Stuick Schleif-
papier zum Einsatz. Degischer: ,Nicht willkirlich
abschleifen, sondern Uberlegen: Wo wirde nator-
liche Abnutzung stattfinden? Zum Beispiel bei den
Griffen, an den Ecken oder eben rund um das Relief.
In lockeren Bewegungen daruber schleifen.”

Nach anfanglicher Skepsis, das frisch geschaffene
Werk zu zerstoren, macht es SpaB. Eine ,,Abnut-
zung" nach der anderen verschénert das Mébel.

SAMSTAG, 18. FEBRUAR 2023
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Uberschaubarer Materialauf-
wand: Schleifpapier (nur for
Ecken und Kanten) bzw. Schleif-
schwamm fiirs Finish.

Farbe, Wachs und Saltwash (fur
das Relief), Gummispachtel,
sowie verschiedene Pinsel, Holz-
stdbe zum Umrihren und Baum-
wollticher zum Polieren

7. Feinschliff

8. Finish

Auch hier kénnte man sich bereits entspannt
zurlcklegen. Aber wir wollen das perfekte Ergebnis
und eine glatte Oberflache erzielen. Deshalb
befolge ich Degischers Anweisung: ,Mit einem
sanften Schleif-Schwamm einmal Uber das ganze
Mébelstick gehen. Dadurch werden Unebenheiten
ausgebessert und die Farbe wird seidig glatt.*
Tatsachlich lassen sich so noch kleine Ungenauig-
keiten verbergen. Und: Der schwere Kalkstaub
verbreitet sich nicht in der Luft, sondern fallt ab.
Auch diese Arbeit ist wohnzimmertauglich.
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Fast geschafft. Damit die Farbe lange halt und auch
abwaschbar wird, wird das Endergebnis noch mit
Wachs fixiert. Ich entscheide mich fir ein farbloses
Wachs, doch auch hier gibt es zahlreiche Moglich-
keiten, um das Projekt jetzt noch anders zu
gestalten. Experten-Tipp zum Wachsen: ,Mit einem
guten Pinsel mehrmals im Wachstigel kreisen, dass
alle Borsten bedeckt sind. Den Uberschuss am
Deckel abstreifen und dann in kreisenden Bewe-
gungen am Mobel verteilen. Mit einem weichen,
fusselfreien Baumwolltuch noch polieren — fertig!

NACHHER

Mein Fazit: Das neue alte Nacht-
kastchen ist so schon geworden.
Nicht mal drei Stunden hat das
Projekt gedauert und wirklich
SpaB gemacht. Das Beste: Das
Up-Cycling ist ginstig und nach-
haltig. Vorarbeiten sind nicht
notig und da Flecken abwaschbar
und die Farbe geruchlos ist, sind
Projekte mit Kindern moglich

[KURIER I
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